
＜参加対象者＞ 

年長児、小・中学生とその保護者１００名 

＜活動内容＞★コースを選び、家族単位で歩きます。 

〇のんびりコース3.8㎞   〇歩け歩けコース4.8㎞ 

１ 「自然観察」 
野鳥の声を聞き、春の植物を見ながら歩きます。 
２ 「シーグラス探し」 
海辺で、小さなシーグラスを探そう！ 
３ 「海鳥観察」 
何種類の鳥たちに出会えるかな？ 
４ 「カード集め」 
各チェックポイントでオリジナルカードがもらえるよ。 
５ 「昼食・自由遊び」 
食べ終わったら大人気の「ぐにゃぐにゃ凧」「フラフー
プ」等で遊びましょう！ 
６ 「創作活動」 
集めたカードとシーグラスをキーホルダーにします。 

＜参加費＞ ◎一人 ６００円 
（昼食代５０0 円、傷害保険代 20 円、活動費８0 円） 
※５月２日（金）以降のキャンセルは、傷害保険代 
20 円を除いた 580 円をご負担いただきます。持参 
か現金書留でお支払いください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

   

              

 

 

 

 

 

 

＜申込み方法＞ 
◎ホームページからお申込みいただけます。 
※自然の家からの返信が受信できるように、設定の
確認をお願いいたします。 

◎FAX の方は、裏面の「参加申込書」に必要事項
を記入しお申し込みください。 

◎電話申し込みも可能です。 
◎定員を超えた場合は抽選を行います。結果は 23
日（水）までにお知らせします。 

◎申込期間 ４月 16 日(水)～４月 18 日(金) 
◎受付時間 いずれも 9:00～21:00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立種差少年自然の家 開所50周年 

 受付時間8：30～ 8：50 

活動時間8：50～14：00 
（※荒天時は昼食後解散） 

青森県立種差少年自然の家 （指）三八五グリーンネット 
（ TEL）0178-38-2１3１  

      （ FAX）0178-38-2727      担当：研修課  梅田、木村  

＜日程＞ 
8:30～   受付 

8:50～   はじめのつどい 

9:20～   自然の家出発 

 ＜のんびりコース３．８ｋｍ＞ 

    自然の家⇢徒歩⇢自然観察林⇢徒歩 

⇢北須賀⇢徒歩⇢コウモリ穴⇢徒歩 

⇢深久保漁港⇢徒歩⇢白浜海水浴場 

⇒バス移動⇒インフォメーションセンター 

⇢徒歩⇢種差キャンプ場 

＜歩け歩けコース４．８ｋｍ＞ 

  自然の家→バス→葦毛崎⇢徒歩 

⇢種差海岸遊歩道⇢徒歩⇢大須賀海岸 

⇢徒歩⇢深久保漁港⇢徒歩⇢コウモリ穴 

⇢徒歩⇢種差キャンプ場        

12:00～ 昼食・自由遊び 【種差キャンプ場】 

13:10  バス乗車 

13:15～  自然の家到着後「創作活動」 

14:00～ 活動終了 

 

集合解散場所:種差少年自然の家 

開催日:令和７年５月１１日 (日) 

 

 
 



令和７年４月  日 送信 

※ FAX で申し込まれた方には、こちらから確認の電話をいたします。電話がない場合は 
届いていない可能性もありますので、自然の家までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

※「食物アレルギー」等、気になることがありましたらご記入ください。 
 
 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ★荒天時の活動★ 
                               ①館内冒険クイズ 
                               ②昔遊び 
                               ③創作活動 
                               ④ニュースポーツ 
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 学校・学年 年齢 性別 電話番号 
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＜服 装＞ 
・野外活動ができる服装（長袖、長ズボン、運動靴） 
＜持ち物＞ 
・中履き、リュックサック、飲み物、雨具（レインウェア

上下等）、帽子、タオル、敷物（昼食時用） 

 

「たねさしワールド～春を感じて～｣ 参加申込書 

※ この企画で撮影した写真を

当施設の広報に使用する場合

があります。ご了承ください。 

 


