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	 eq \o\ad(ふりがな,　　　　　　)
	
	性  別

	 eq \o\ad(氏    名,　　　　　　)
	
	男　・　女

	 eq \o\ad(所属団体名,　　　　　　)
	

	 eq \o\ad(住所（自宅）,　　　　　　)
	〒     　－ 　               
 電話　　　　　　　　　　　　　　　　

	参　加　内　容

及　び

食事の希望

	参加する活動、希望する食事、宿泊の有無に○をつけてください

	
	①１日目（６月３日）

（　　）実習Ⅰ 　9：40～11：50 　  ネイチャーゲーム
（　　）昼食　　　　　　410円
（　　）実習Ⅱ　12：45～14：45　　ツリークライミング
（　　）実習Ⅲ　15：00～16：30　　ランタンづくり・火おこし
（　　）実習Ⅳ　16：45～19：00
野外炊事・夕食　440円
（　　）実習Ⅴ　19：30～21：00　　ナイトハイク

	
	宿泊の有無（どちらかに○）　宿泊する　　宿泊しない

	
	②２日目（６月４日）

（　　）朝食　　　　　　390円
（　　）実習Ⅵ 　8：45～11：20　 

※２つの中から１つ選択

(　）スチロバールいかだ（避難・救助訓練を含む）

(　）磯遊び（避難・救助訓練を含む）
（　　）実習Ⅶ　11：20～12：15　浜カレーの準備・片付けの仕方

及び昼食
昼食　　　　　　410円

	利用交通機関
	（　）自家用車　　　（　）その他【　　　　　　　　　　】


なお、今後新型コロナウィルスの感染拡大等の状況により、中止する場合もあります。その際は、改めて参加者の皆様にご連絡いたします。

