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令和６年度 自主事業  

親子の体験活動『郷土民芸品を作ろう～ミニたたみ&南部せんべい～』開催要項 

 

１ 趣   旨   親子の体験活動では、「ミニたたみ」を製作することで、日本の伝統的な生活

様式の良さに触れます。また、「南部せんべい焼き」体験を通して、郷土食へ

の興味関心を高めます。 

 

２ 主催・主管  青森県立種差少年自然の家 （指定管理者 三八五グリーンネット） 

 

３ 日   時  令和７年１月１２日（日） 

① 9：20∼10:20 ②10:05∼11:05 ③10:50∼11:50 ④11:35∼12:35 

※時間帯はいずれか一つ選択 

 

４ 場   所  青森県立種差少年自然の家           

 

５ 参加対象者  年長児～小学生を含む家族 16家族 

（※ミニたたみづくりは一家族一つとします） 

          

６ 活 動 内 容   ①ミニたたみ製作（※小学5年生以上、各回4組ずつ） 

         ②たたみコースターづくり（どなたでも） 

         ③南部せんべい焼き（保護者と一緒に活動） 

 

７ 参 加 費  ミニたたみ（縦横約22㎝四方、厚み約2.5㎝） 一つ500円 

たたみコースター １つ100円 

南部せんべい焼き2枚セット（ホット緑茶付き） 一つ30円 

※傷害保険は各自で判断の上加入願います。 

 

８ 服 装  作業しやすい服装（ジャージも可） 

 

９ 携 行 品  飲み物（緑茶が苦手な方）、防寒着、上履き、作品持ち帰り用袋、軍手 

 

10 申 込 方 法  ・申込フォーム（自然の家ホームページからアクセス） 

・FAX0178-38-2727（所定の申込用紙に必要事項を記入の上、 

お申し込みください。） 

※定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。結果は令和7年1月7日（火）

までにご連絡いたします。 

            

11 申込期間  令和6年12月24日（火）～令和7年1月6日（月）９：００～２１：００ 

※12月 29日（日）～1月 4日（土）は年末年始休業のため、受付業務はお休

みさせていただきます。 

 

12 そ の 他 ・キャンセルの場合は、電話かメールで必ずご連絡ください。 

        ・施設敷地内は禁煙となっております。ご了承ください。 

 

 

 

※希望時間の10分前にお越しください。 
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13 活動日程 

時間 内 容 備 考 

 

9：10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:35 

 

受付 （希望時間の10分前から）     〔玄関ホール〕 

 

同時進行〔大ホール〕 

ミニたたみづくり 

〔大ホール右後方〕 

約45分間 

（指導：講師 中沢 氏） 

たたみコースターづくり 

〔大ホール左後方〕 

約5分間 

（指導：自然の家職員） 

・作り方の説明 

・材料の配付 

道具の貸し出し 

・製作 

・作り方の説明 

・材料の配付 

・製作 

 

上記活動終了後 南部せんべい焼き〔大ホール前方〕 

約15分間           

             

 

アンケート記入後、各自、自由解散 

 

全活動終了・後片付け 

 

 出席を取ります。集金

もしますので、ご準備

願います。 

 

※ 衣服の調整は各自で

お願いします。 

 

・ミニたたみ製作は道具

の数の関係で、4組ず

つ行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森県立種差少年自然の家 

＜担当＞ 研修課指導員 梅田久江 

研修課指導員 木村 功 

〒031-0841 

八戸市鮫町字膳並平２－２６ 

TEL０１７８－３８－２１３１ 

メールアドレス event_2@tanesashi.jp 

 


