
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催場所・申込み・お問い合わせ 

青森県立種差少年自然の家 
（指定管理者 三八五グリーンネット）    

TEL ０１７８-３８-２１３１ FAX ０１７８-３８-２７２７ 

種差少年自然の家 検索 

たね坊 

毬は、古くは平安の頃より親しまれてきた玩具（おもちゃ）でした。 

青森県南部地方に伝わる毬は、乾燥した綿やもみ殻、そば殻などを芯にした球に、色鮮

やかな糸でひし形や三角形を組み合わせた模様を刺したものです。繊細な模様と愛らしい

房飾りが特徴の「南部姫毬」は、平安の手法を今に伝える伝統的な手毬として高く評価さ

れています。カラフルな糸を巻き針ですくいながら模様を施して姫毬をつくり、地域の伝

統文化に触れます。 

日程 9:30～ 9:40  受付 
   9:50～     はじめのつどい 
   10:00～11:30  南部姫毬づくり 
   11:45～12:30  昼食 
    12:30～14:00   仕上げ 
   ※昼食後、作品ができ次第解散 
 
 

 

対象  小･中学生とその家族  
８組２0 名程度 

※小学生以下は保護者同伴 
参加費 姫毬制作費 1 つ ５００円 

 昼食代   1 人 ４５０円 

※凧は、希望があれば２つ以上  

講師：手芸作家 石川 幸子さん 

＜申込期間＞   令和６年１月５日(金)～８日(月)  
＜申込時間帯＞  午前９時～午後９時 
＜申込方法＞    FAX 0178-38-2727  TEL 0178-38-2131   

＜服装・携行品＞   作業しやすい服装、上履き 

※定員を超えた場合は抽選といたします。その際結果を１月９日(火)までに連絡いたします。 
※新型コロナウイルス等感染症の状況によって、中止となる場合があります。 
※この企画で撮影した写真を当施設の広報に使用させていただく場合があります。 
※詳しくはホームページをご覧ください。 

 



申申しし込込みみ日日      月月    日日  

＜＜親親子子のの体体験験活活動動＞＞  郷土民芸品に親しもう  

南南南部部部姫姫姫
ひひひめめめ

毬毬毬
まままりりり

をををつつつくくくろろろううう   

参 加 申 込 書 
※ＦＡＸで申し込まれた方には、こちらから確認の電話をいたします。電話連絡がない場合は

届いていない可能性もありますので、自然の家までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

姫毬の制作数          個 

※応募者が定員（８組２０名程度）を超えた場合は抽選となります。ご了承ください。 

                                          

青森県立種差少年自然の家 FAX ０１７８－３８－２７２７ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

参加者氏名
ふ り が な

 年齢 性別 食物アレルギーの有無 連絡先電話番号 

   なし あり（      ）  

   なし あり（      ）  

   なし あり（      ）  

   なし あり（      ）  

＜自然の家について＞ 
 
種差少年自然の家は、八戸市内から約１２ｋ

ｍほど南下した、三陸復興国立公園に含まれる

名勝「種差海岸」に隣接しています。  

標高９０ｍの小高い丘の上に建っている施

設からは、雄大な太平洋が眼下に広がり、イカ

釣りの季節には漁火と満天の星空を楽しむこ

とができます。 


