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  37 ペットボトルちょうちん 

 

 

 

 

 

○活動の概要○ 

  ペットボトルを切ったり模様を付けたりして、ちょうちんをつくります。 

 

１ ねらい 

ペットボトルを利用して、絵柄を工夫しながらちょうちんをつくることを通して、手作りのものを

使って遊ぶ楽しさを感じさせます。 

 

２ 場所・人数・期間・時間 

① 人数 大ホール、プレーホール １５０人以内 自然観察室、小ホール ４０人以内 

（１グループ４～８人） 

 ② 期間 通年 

 ③ 時間 １～２時間 

 

３ 職員の支援について 

  物品貸出し時に職員がつきます。活動支援に入ることはありません。 

 

４ 準備物 

 

５ 引率者の役割分担 

 

６ 活動の流れ 

① 用具の準備と諸注意 

② 作り方の説明 

③ 製作 

④ まとめ・片づけ 

 

７ その他 

・ナイトハイクで利用することができます。 

 

区分 準 備 物 備 考 

団体 ・針金またはひも 

・木ねじ（長さ３～４㎝程度のもの） 

・棒（ちょうちんをぶらさげるさお） 

・必要に応じてマジック 

 

個人 ・大きいペットボトル（1.5ℓか２ℓ）１本  

自然の家 ・カッター  

・はさみ 

・穴あけパンチ 

・ラジオペンチ 

・きり 

・ドライバー 

・テーブルクロス 

・ろうそく（小） 

ろうそくは、キャンドルフ

ァイヤーで使用した物を

利用します。万が一不足す

る場合もあります。その際

には、１本２０円となりま

す。持参する場合はこの限

りではありません。 

係 名 役  割 

代表責任者 ・全体の掌握、指揮、連絡にあたる。 

救護係 ・緊急時の救護にあたる。 

青森県立種差少年自然の家 
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≪資料≫ペットボトルちょうちんの作り方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ラベルをはがし、ペットボトル
の底から５～10 ㎝のところに
線を引きます。 

②カッターで 3 ㎝くらいの切れ
目を入れて、はさみで切りま
す。 

④キャップにろうそくをつけ、反
射テープを貼りペンなどでイラス
トや模様を入れ、切り取ったペッ
トボトルにひもと棒をつけ、重ね
て完成！ 

③キャップの真ん中にきりで
下穴を開け、ドライバーでね
じをねじ込む。 
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